
Letná tanečná zábava pre klientov Domova sociálnych služieb 

a zariadenia pre seniorov v Zákamennom 

U mnohých ľudí so zdravotným postihnutím sa zdá, že sú znevýhodnení z hľadiska ich 

potenciálu k tancu. Pre nás „zdravých“ je jednoduché vidieť obmedzenia u ľudí, ktorí majú 

pohybové problémy, či dokonca sedia na invalidnom vozíku. Nie je však pravidlom, že 

akýkoľvek hendikep musí obmedzovať aktívnu účasť na tanci. Práve naopak. 

Dňa 10.07.2012 zorganizovali zamestnanci Domova sociálnych služieb a zariadenia pre seniorov 

v Zákamennom letnú tanečnú zábavu pre svojich klientov a klientky zo všetkých troch zariadení 

(Zákamenné, Oravská Lesná, Zubrohlava). Tanec pre týchto ľudí, ktorí majú rôzne obmedzenia, 

znamená veľa. Dáva im príležitosť vyjadriť myšlienku spôsobom, ktorý nevyžaduje žiadne slová. 

Takéto spoločenské akcie sú dôležitým faktorom v ich živote, pretože práve pri takýchto príležitostiach 

sa utužujú vzájomné priateľstvá s klientmi iných zariadení. Na základe vzájomnej dlhoročnej spolupráce 

prijali pozvanie na tanečnú zábavu aj  klienti z Domova sociálnych služieb TAU Turie. Spoločne sa tak 

zabávalo 150 klientov a zamestnancov zariadení. Príjemnú atmosféru dňa umocnili súťaže pre klientov 

zariadení a na záver vyhlásenie kráľa a kráľovnej letnej tanečnej zábavy. „Pre spoločenský a sociálny 

život klientov je dôležité vytvárať priestor pre zdravé interakcie medzi klientmi navzájom. Takéto akcie 

v maximálnej miere plnia svoj účel a nás to veľmi teší.“ dodáva k akcii riaditeľka DSS a ZPS 

Zákamenné JUDr. PhDr. Adriana Adamicová. 

                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


